15. 2MS
Jidelni listek 07.04. - 11. 04.2025

alergeny
Pondéli
Chléb zitny s Zervé, krajena zelenina
Polévka z drozd'ovymi knedlicky
Mexicky gulas s hraskem, ryze sypana syrem
Chléb, cizrnova pomazanka, zeleninova misa

~

N WN
N
\o}

— =t =
~

~

N
—
o

Utery

Chléb s medovym maslem, ovocna misa

Hrstkova lusténinova se zeleninou

Rybi filet na rostu, bretaniska zelenina na pare, brambory
Houska Sumavska cereal s ramou a strouhanou mrkvi
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Streda

Chléb mrkvovo-dyfovy s masovou pomazankou, ledovy salat
Cibulacka s bramborem

Livance se skorici, ovoce

Jogurt bily, kukufi¢ny chlebicek
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Ctvrtek

Chléb s rybickovou pomazanku, zeleninova misa
Polévka s jatrovou ryzi a nudlickami

Kureci maso s kuskusem a zeleninou, sypané syrem
Moucnik
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Patek

Ceredlie, mléko

Polévka zeleninova

Cocka na kyselo s varenym vajickem, chléb

Chléb kvaskovy s tvarohovou rozhudou, krajena zelenina
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KaZdy den je k obédu nabizena Cistd voda, nemlécné napoje i neochucené miéko.

Jidla vari p. Fouskova Jitka s kolektivem.

Zména jidelniho listku vyhrazena. Aktualni jidelnicek je zverejnén u jidelny, véetné
seznamu alergend.

Pokrmy jsou urceny k okamzité spotrebé. Vydané pokrmy neskladujte.
Spotiebujte do 30min. od prevzeti.

Pfejeme dobrou chut.



